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Konsultprofil 

Cathrine Rimdahl Persson anlitas som konsult för kompetensutveckling i 
arbetslivsfrågor. Hon har specialiserats sig inom arbetsmiljö- och hälsoområdet. Hon 
stödjer chefers och HR-funktioners utveckling av det systematiska arbetsmiljöarbetet, 
jämställdhets- och mångfaldsarbetet samt med rehabiliteringsfrågor. Hon arbetar också 
som coach för medarbetare på alla nivåer. 

Affärsområden 

Cathrine har över 20 års erfarenhet av arbete med arbetsmiljö- och hälsofrågor inom ett antal 
branscher, hon har också forskningserfarenhet inom området. Hon har en beteende-
vetenskaplig grundutbildning och är certifierad internationell coach genom ICC.    

 Utveckling av arbetsmiljöorganisation och praktiskt arbetsmiljöarbete.  

 Utveckling av jämställdhetsarbete.  

 Arbetsmiljöutbildningar till chefer, medarbetare och skyddsombud.  

 Utformande av personal- och chefshandböcker.  

 Samordning av rehabiliteringsärenden. 

 Coaching och samtalsstöd.  

 

Affärsnyttan 

Cathrine skapar och genomför utbildningar i syfte att stödja utvecklingsprocesser inom 
verksamheten mot uppsatta mål. Hon anlitas som konsult där det finns behov av: 

   Att få ordning och reda i arbetsmiljöarbetet. 

   Projektledning av arbetsmiljö-, jämställdhets- och mångfaldsprojekt. 

   Kompetensutveckling för chefer, medarbetare och skyddsombud   

   Stöd till enskilda medarbetare. 

   Stöd till utarbetande av arbetsmiljö- och jämställdhetsplaner. 

   Att motivera och engagera människor till att utveckla verksamheten. 

   Bred erfarenhet från olika branscher, företagskulturer och arbetslivsvillkor. 

Som konsult uppskattas hon för sitt helhetstänkande, sitt engagemang, kvalitetskänsla och sitt 
lösningsfokuserade förhållningssätt. 


